
ТЕМА УРОКА: 

ТЕРМИНОЛОГИЯ РУЧНЫХ РАБОТ.
ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ РАБОЧЕГО МЕСТА. 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ТРУДА ПРИ 
ВЫПОЛНЕНИИ РУЧНЫХ РАБОТ.



ТЕРМИНОЛОГИЯ РУЧНЫХ РАБОТ



ПРАВИЛА ОРГАНИЗАЦИИ 
РАБОЧЕГО МЕСТА

 стол с гладкой поверхностью, 
оснащенный выдвижными 
ящиками;

 передвижная подставка с 
нитками;

 мусоросборник;
 подставка для ног;
 винтовой стул с регулируемой 

высотой сидения.



 Работница должна быть в спецодежде, волосы убраны.
 Расстояние от глаз работницы до изделия должно быть 25-30см.
 Ноги должны стоять на полу или подставке (перекладине).
 Необходимые инструменты должны находиться справа от 

работающего













           Игра  «Светофор»

НЕТ

ЗАТРУДНЯЮСЬ 
ОТВЕТИТЬ

ДА



                    «ЛЕСТНИЦА» 
   Оцените свою деятельность на лестнице знаний



Выучить тему в конспекте
Принести тетради для ПР, 
кусочек материала 20*15 
см нитки х/б контрастного 
цвета , иглу, ножницы, 
линейку, мел. 
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